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Conselho Municipal de Satuide de Fortaleza
MOCOES PARA O RELATORIO FINAL
MOGAO 1

AMBITO: MUNICIPAL / ESTADUAL / FEDERAL
TIPO DE MOGAO: RECOMENDACAO

TITULO DA MOGAO: INTEGRACAO DA POLITICA SOCIAL COM O SUS

Considerando o contexto da populacdo em situacdo de rua, através do contexto do
Sistema Unico de Saude (Atencdo Primaria Especializada), solicitamos recomendacdo e
providéncias no sentido da ampliacdo dos servicos direcionados a essa populacdo,
através da integralizacdo da politica de assisténcia social com o SUS e Consultérios nas
Ruas na atencdo Primaria. E adequacdo com a implantacdo do profissional de Agente
Comunitario de Saude na equipe mediante adequacdo para o referido servico
oferecido hoje aos moradores de rua.

MOGAO 2

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOCAO: REPUDIO

TITULO DA MOGAO: CAPACITISMO, TRANSFOBIA, CAPACITISMO RECREATIVO

Nés, usuarias presentes na 102 Conferéncia Municipal de Saude de Fortaleza
denunciando com a falta de comprometimento com os direitos civis em respeito as
pessoas com deficiéncia, pessoas neurodivergentes e PCD cadeirante. Repudiamos a
falta de capacidade de relacionamento estrutural e de didlogo apresentados durante a
Conferéncia, que ndo sabe respeitar corpos diversos, plurais que estdo aqui
construindo politicas publicas, agindo a partir do capacitismo recreativo, da Igbtfobia
recreativa e a desumanizacdo de corpos divergentes e dissidentes. Pedimos respeito a
sociedade.

MOCAO 3

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOGAO: RECOMENDACAO

TITULO DA MOCAO: COMUNICACAO EM SAUDE

A comunicacdo é uma ferramenta essencial para garantir o direito a saude e aproximar
a populacdo dos servigcos do SUS. Informaces claras, acessiveis e confiaveis ajudam as
pessoas a prevenir doencas, adotar habitos saudaveis, praticar o autocuidado e agir
corretamente em situacbes de emergéncia e primeiros socorros. Também é papel da
comunica¢ao combater a desinformacao, fortalecer a confianga nos servicos de saude
e garantir transparéncia sobre as agOes, investimentos e resultados da gestdo publica.
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Diante disso Recomendamos ao Conselho Municipal de Saude e a Secretaria Municipal
da Saude que empreenda esforgos para que fomentem no ambito da Secretaria da
Saude as seguintes agoes:

1 - Fortalecer a comunica¢ao publica como instrumento de promogao da saude e
garantia de direitos.

2 — Ampliar a¢oes educativas sobre prevencio de doengas, autocuidado e primeiros
socorros.

3 — Combater a desinformacdo e divulgar informagdes baseadas em evidéncias
cientificas.

4 — Garantir linguagem simples, acessivel e inclusiva para toda a populagao.

5 — Ampliar a transparéncia das informagdes sobre servigos, programas e indicadores
de saude.

6 — Incentivar a participacdo da populagdo na construgdo das estratégias de
comunicag¢dao em saude.

MOCAO 4

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOCAO: REPUDIO

TITULO DA MOGAO: O ABSURDO SOBRE EXAME DE BIOPSIA NA FILA DA MARCAGCAO
NO HOSPITAL

A regulacdao mantém o absurdo com o exame de biopsia na fila de marcagdo. O usuario
do SUS, estd sendo voltado para o posto de saude sem o visto do médico regulador, é
humilhante quando o ndédulo é para saber se esta negativo ou positivo, e assim mesmo
continua na fila de marcac¢ao absurdo, precisamos mudar isso, os Fortalezenses precisa
de respeito, se trata de um perigo, deixar o cancer vencer.

MOCAO 5

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOGAO: REPUDIO

TITULO DA MOGAO: CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Venho, por meio desta, manifestar meu repudio as condi¢cdes em que a inclusdo de
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e outras necessidades especiais
vem sendo realizada em diversas unidades escolares. Embora a inclusdo represente
um importante direito garantido por lei, na pratica muitas dessas criancas ndo
recebem o acolhimento e o suporte necessarios para seu pleno desenvolvimento. Ha
caréncia de salas adequadas, recursos pedagogicos especificos e profissionais
devidamente qualificados para acompanhar e atender suas necessidades. Além disso,
as escolas frequentemente ndo dispdem de atendimento imediato de saude nas
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unidades basicas préoximas. Em situacdes de urgéncia ou emergéncia, essas criangas
acabam submetidas as mesmas condi¢cdes de espera dos demais usuarios, mesmo
quando suas condi¢des demandam atendimento rapido e especializado. A inclusdo nao
deve significar apenas ocupar um espago dentro da sala de aula. Inclusdo é garantir
qualidade no desenvolvimento, respeito as individualidades, acessibilidade,
acompanhamento profissional adequado e o cumprimento efetivo dos direitos
assegurados pela legislacdo. Diante dessa realidade, reafirmo meu repudio as
condicBes precarias que distanciam a inclusdo de seu verdadeiro propdsito: promover
dignidade, igualdade de oportunidades e desenvolvimento pleno para todas as
criancas. Inclusdao de verdade exige compromisso, estrutura e respeito, evitando que
nossas criangas fiquem em longas filas de espera dentro do Sistema Unico de Salde
(SUs).

MOGAO 6

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOCAO: REPUDIO

TITULO DA MOCAO: CERIMONIAL DO PREFEITO
Repudiamos o cerimonial do prefeito por interferir a programacdo da mesa, utilizando
o tempo todo e que a mesa, ou seja, as autoridades presentes ndo puderam realizar
suas falas.

MOCAO 6

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOCAO: REPUDIO

TITULO DA MOGAO: CERIMONIAL DO PREFEITO
Repudiamos o cerimonial do prefeito por interferir a programacdo da mesa, utilizando
o tempo todo e que a mesa, ou seja, as autoridades presentes ndao puderam realizar
suas falas.

MOGCAO 7

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOCAO: RECOMENDACAO

TITULO DA MOGCAO: IMPLANTAGAO, ADESAO E FINANCIAMENTO DO PROGRAMA
ACADEMIA DA SAUDE NO MUNICIPIO DE FORTALEZA

A 102 Conferéncia Municipal de Saude de Fortaleza, no uso de suas atribuicGes
conferidas pela Lei Federal n? 8.142/1990 e no pleno exercicio do Controle Social,
apresenta a presente MOCAO como recomendac3o e apelo a SMS de Fortaleza e ao
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DEPROS/SAPS/MS, pela mais breve adesdo, captagdo de recursos e implantagdo de
polos oficiais do Programa Academia da Saude nos territorios descentralizados do
municipio, prioritariamente nas areas de maior vulnerabilidade social.

JUSTIFICATIVA:

Considerando que o Programa Academia da Saude (PAS) foi instituido na rede do
Sistema Unico de Satde (SUS) por meio da Portaria Ministerial n2 719, de 7 de abril de
2011, e posteriormente normatizado e integrado a Portaria de Consolidacdo n?
5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, constituindo uma estratégia de extrema
relevancia para a Promocdo da Saude, atuando na produc¢do do cuidado e na adogdo
de modos de vida sauddveis por meio da oferta guiada de atividades fisicas, praticas
corporais e integrativas, e acoes de seguranca alimentar e nutricional;

Considerando que Fortaleza carece de polos oficiais do programa, perdendo incentivo
federal de custeio mensal que foi ampliado significativamente pela Portaria GM/MS n®
10.244/2026 de RS 3.000 para até RS 10.000,00 por estabelecimento; e que, embora a
capital disponha de infraestrutura de projetos locais carecem de articulacdo formal
com a Atencdo Primaria; fragmentacdo que o PAS supera ao integrar as praticas
corporais diretamente ao escopo assistencial e epidemioldgico do SUS;

Considerando que o desenvolvimento qualificado de grupos terapéuticos e linhas de
cuidado na Atencdo Primdria necessita de espacos publicos com infraestrutura
adequada para o controle de condicGes cronicas (hipertensdo, diabetes, obesidade),
suporte em Saude Mental e reabilitacao psicossocial pelas equipes na comunidade;
Considerando que a implantacao desses polos fortalece a integracdo e a identidade
territorial do SUS, Considerando que as praticas corporais e a atividade fisica devem
ser consolidadas ndo como meras ag¢des recreativas, mas como tecnologias de cuidado
essencial e de prescri¢ao terapéutica por profissional habilitado na Atengdo Primaria,
bem como ferramentas fundamentais de reabilitacdo psicossocial e reducdo de danos
na Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS);

Os delegados e delegadas da 102 Conferéncia Municipal de Saude de Fortaleza apelam
a gestdo municipal para que realize os tramites institucionais necessarios junto ao
Ministério da Saude para a habilitacdo e construcao de polos da Academia da Saude,
priorizando os territdrios de maior vulnerabilidade sécio epidemioldgica nas
Coordenadorias Regionais de Salde, garantindo a dotacdo orcamentdria para a
manutencdo fisica dos espacos; e que todo esse processo de planejamento e
implementacdo seja conduzido em conjunto com a populagdo local, assegurando o
fortalecimento do SUS através da abertura de novas vagas em concurso publico para a
composicao das equipes especificas desses polos.

MOGAO 8

AMBITO: MUNICIPAL
TIPO DE MOCAO: RECOMENDACAO
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TITULO DA MOCAO: APELO PELA CRIACAO E TRAMITACAO DO PROJETO DE LEI QUE
INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE PRATICAS CORPORAIS E ATIVIDADE FiSICA NO
AMBITO DO SUS DE FORTALEZA.

A 102 Conferéncia Municipal de Saude de Fortaleza, no uso de suas atribuigcdes
conferidas pela Lei Federal n2 8.142/1990 e no pleno exercicio do Controle Social,
apresenta a presente MOCAO como recomendacdo e apelo a CAmara Municipal de
Fortaleza, conclamando o Poder Legislativo Municipal a pautar, construir e aprovar
uma legislagdo especifica que institua a Politica Municipal de Praticas Corporais e
Atividade Fisica na Saude Coletiva.

JUSTIFICATIVA:

Considerando que as Praticas Corporais e a Atividade Fisica s3ao reconhecidas
cientificamente e resguardadas pela Lei Federal n? 8.080/1990 como determinantes e
condicionantes de saude fundamentais para a prevencao, controle e tratamento de
Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT), bem como para a promocdo da Saude
Mental e reabilitacdo psicossocial no territério;

Considerando a necessidade cronica de descentralizacdo e territorializacdo dessas
acdes nas Coordenadorias Regionais de Saude, assegurando que as comunidades
periféricas e de maior vulnerabilidade social tenham acesso continuo e qualificado ao
exercicio fisico orientado;

Considerando o avan¢o democratico e a articulagdo nacional promovida por entidades
cientificas, 6rgaos de representacao profissional, movimentos académicos e liderancas
técnicas da area junto ao Ministério da Saude, os quais tém subsidiado ativamente a
construcdo e o fortalecimento de uma Politica Nacional de Praticas Corporais e
Atividade Fisica (PCAF) no SUS;

Considerando que a garantia desse direito a populacao exige estabilidade institucional,
continuidade das politicas publicas e a vinculagdo de seguranca orcamentaria estavel
na Lei Orcamentdria Anual (LOA) e no Plano Plurianual (PPA) do municipio,
assegurando que os recursos destinados a promoc¢dao da saude ndo sofram
descontinuidade nas Coordenadorias Regionais;

Considerando que o municipio de Fortaleza necessita alinhar-se as diretrizes da Politica
Nacional de Promocdo da Saude (PNPS), implementando de forma sistémica as
Praticas Corporais e Atividade Fisica (PCAF) e disseminando a estratégia de
Aconselhamento Breve como tecnologia de cuidado transversal na rotina de
atendimento dos servigos de saude;

Os delegados e delegadas da 102 Conferéncia Municipal de Saude de Fortaleza apelam
aos membros da Camara Municipal de Fortaleza para que articulem, em regime de
urgéncia, a elaboracdo e aprovacao da Lei da Politica Municipal de Praticas Corporais e
Atividade Fisica, garantindo dotacdo orcamentdria propria e a obrigatoriedade desses
servicos na rede municipal de saude.



